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MONT
BLANC
GLACE MARRON, RUBANS DE CRÈME 
DE MARRON, ÉCLATS DE MERINGUE

GLACE MARRON, RUBANS DE CRÈME DE MARRON, 
ÉCLATS DE MERINGUE
Ingrédients : Lait1 écrémé réhydraté, sucre, crème de marron 
de l'Ardèche 9% (châtaignes 50%, sucre, marrons glacés 1.1%, 
sirop de glucose, eau, extrait de vanille), crème1, rubans de 
crème de marron 6% (châtaignes 50%, sucre, vanille Bourbon), 
éclats de meringues 3% (sucre, blanc d'oeuf, beurre de cacao), huile de noix 
de coco, sirop de sucre inverti, émulsifiant : mono et diglycérides d'acides gras 
(issus d'huiles végétales), stabilisants : farine de graines de caroube, alginate de 
sodium, farine de graines de guar, carraghénanes (extrait d'algues), extrait de 
vanille Bourbon de Madagascar, extrait de Rhum.

Énergie

Matières grasses6,4 g
5,0 g

28,6 g
26,7 g
0,4 g
3,3 g
0,1 g

Glucides
dont sucres

Protéines
Fibres alimentaires

Sel

dont acides gras saturés

Valeurs nutritionnelles 
moyennes pour 100 g

188 kcal
791 kJConservation : À conserver à -18°C.

Ne jamais recongeler un produit décongelé.

Poids net 

487,5 g 750 ml
Volume net  

1Nos produits laitiers sont issus de fermes françaises.

Fabriqué dans un atelier qui utilise : oeufs, lait et produits laitiers, 
fruits à coque, soja, sulfites et arachides.

Suggestion de présentation.

Conseils de dégustation :
Pour mieux en apprécier toutes les saveurs, nous vous suggérons de sortir votre glace 
du congélateur quelques minutes avant dégustation.

HDG S.A.S. - Z.A. du Saluant - 629 chemin de l’Aérodrome 
BP 80307 Reventin-Vaugris - 38203 VIENNE Cedex

LE SAVOIR-FAIRE D’UN GLACIER 
ARTISANAL À DOMICILE

Votre bac est réutilisable pour tous les usages. 
Il supporte le passage au micro-ondes, au lave-vaisselle et au congélateur.

www.glace-hdg.com histoiresdeglaces

N° de lot / À consommer de préférence avant le : voir sur le côté du bac.
Ce produit peut être consommé après cette date.

EMBALLAGE ENTIÈREMENT RECYCLABLE ! 

9M
ONB004-0750S

Sans 
Colorant

Sans Arôme 
Artificiel

BAC

COUVERCLE

 ÉTUI

Séparez les éléments avant de trier
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CONSEILS DE PRÉPARATION

Air Fryer
10-13 min.

Four
10-13 min.

Friteuse
5-6 min.

PORTION

2 à 43
Pers.
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Crispy Tenders  
de Colin d’Alaska
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Suggestion de présentation - Photo non contractuelle
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Ingrédients : 60% Colin d’Alaska (Theragra chalcogramma) 
(POISSON), farine de BLÉ (GLUTEN), huile de colza, amidon 
de BLÉ (GLUTEN), sel, sucre, levure.
Pêché au chalut en FAO 61 ou FAO 67.

AIGUILLETTE DE COLIN D’ALASKA MSC, PANÉ, PRÉFRITS, 
SANS ARÊTES*, SURGELÉ

*Malgré tout le soin apporté à la préparation de ce produit, la présence 
exceptionnelle d’arêtes n’est jamais exclue. Nous vous prions de vérifier, 
en particulier, les bouchées destinées aux enfants et aux personnes fragiles. 36

4
82

Merci d’avoir choisi des
produits de la mer conformes
au référentiel mondial de pêche
durable du MSC. Ensemble,
nous pouvons préserver les
stocks de poissons pour les
générations futures. 
www.msc.org/fr

Poids Net : 300 g
Produit surgelé

NL
6036

EG

NE PAS RECONGELER UN PRODUIT DÉCONGELÉ

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES
POUR 100 G

Énergie

11 g

15 g

8,9 g

1,1 g

803 KJ / 192 Kcal

1,0 g

0,4 g

Matière grasses

Dont acides gras saturés
Glucides

Dont sucres
Protéines

Sel

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES
POUR 100 G

Énergie

8,7 g

20 g

9,7 g

0,59 g

829 KJ / 198 Kcal

0,7 g

0,5 g

0,8 g

Matière grasses

Dont acides gras saturés
Glucides

Dont sucres

Protéines

Fibres alimentaires

Sel
* À consommer dans les 24 heures après décongélation
** Produit surgelé, conserver à -18°

CONSERVATION

Au four : Préchauffer le four à 220°C. Cuire les tenders 10-13 min.

Au four à convection :  Préchauffer le four à 200°C. Cuire les tenders 10-13 min.

À la poêle : Ajouter un peu de matière grasse. Cuire les nuggets 10-15 min en 
retournant régulièrement.

À la friteuse : Faites frire dans l’huile très chaude (170°C) pendant 5-6 min. 
Laissez égoutter sur un papier absorbant.

Au Air Fryer : Préchauffer l’appareil pendant 5 min. à 200°C. 
Placer les tenders dans l’Air Fryer en évitant tout chevauchement et les cuire 
10-13 min.

CONSEILS DE PRÉPARATION (sans décongélation préalable)

Produit destiné à être cuit  à cœur.

Poids Net : 300 g
Produit surgelé

Crispy Tenders  
de Colin d’Alaska

Crispy Tenders  
de Colin d’Alaska
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